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L’Espérance de Paques : la résurrection et I'appel a servir

1. Introduction : de la croix a la résurrection

Le caréme culmine avec Paques, la célébration de la victoire du Christ sur le péché et la mort. Mais
Pagues n'est pas seulement un événement passé ; c'est une réalité vivante qui nous appelle au
renouveau et a la mission. La résurrection n'est pas seulement une promesse de vie éternelle, mais un
appel a apporter la vie la ou il y a souffrance, injustice et désespoir. Saint Vincent de Paul et sainte
Louise de Marillac ont compris que la vraie foi en la résurrection nous oblige a étre porteurs
d'espérance dans le monde, en particulier parmi les pauvres. Comment le Christ ressuscité nous invite-
t-il a étre des agents de transformation aujourd'hui ?

2. Vivre la résurrection

La résurrection n'est pas seulement une question de salut personnel, c'est un appel a I'action. En tant
gue vincentiens, nous sommes invités a rendre concrete I'espérance de Paques dans la vie des plus
démunis.

e Apporter la lumiére dans les ténebres : tout comme la résurrection du Christ a dissipé les
ténebres du péché et de la mort, nous sommes appelés a étre des sources d’espérance pour
ceux qui luttent contre le désespoir, la pauvreté et la marginalisation.

¢ Le renouveau par le service : la résurrection nous transforme, faisant de nous de nouvelles
créatures en Christ. Ce renouveau doit se refléter dans notre engagement a servir avec plus
d'amour, d'énergie et de dévouement.

e Communauté du Christ ressuscité :la premiére communauté chrétienne a vécu la
résurrection en mettant en commun tout ce qu’elle possédait. Nous aussi, nous sommes
appelés a construire des communautés ou la dignité et les besoins de tous sont honorés.

e Paques comme appel a la justice : la résurrection est une victoire sur toutes les forces qui
oppriment et détruisent la vie. Vivre en tant que peuple de Paques signifie travailler
activement pour la justice et le changement systémique qui éléve les pauvres.

Vivre la résurrection, c'est proclamer par nos vies que I'amour est plus fort que la haine, que
I'espérance est plus grande que le désespoir et que la vie de Dieu triomphe de toute mort.

3. Appel a l'action : étre porteur de I'espérance de Paques

Cette semaine, réfléchissez a la maniére dont vous pouvez apporter la lumiére de la résurrection aux
autres :

e Encouragez quelqu'un qui est en difficulté.
e Engagez-vous dans un acte de service qui apporte un renouveau a votre communauté.

e Réfléchissez a la facon dont Paques vous appelle a une solidarité plus profonde avec les
pauvres.

4. Questions pour la réflexion personnelle et de groupe :

1. Comment la résurrection me met-elle au défi de vivre différemment ?



2. De quelles manieres puis-je apporter I'espérance de Paques a ceux qui souffrent ?

3. Comment puis-je renforcer mon engagement a servir les autres a la lumiére de la résurrection
?

4. Quelles structures d'injustice dois-je m'efforcer de changer en tant que disciple du Ressuscité ?

5. Comment notre communauté peut-elle incarner la joie et la mission du Christ ressuscité ?

5. Priere de cloture :

Dieu de vie et de renouveau, Toi qui as ressuscité Jésus d'entre les morts, remplis-nous de I'espérance
et de la puissance de la résurrection. Puissions-nous étre porteurs de Ta lumiére dans un monde qui
semble souvent sombre. Fortifie-nous pour servir avec joie, aimer avec engagement et travailler sans
reldche pour la justice. Par le Christ notre Seigneur ressuscité. Amen.
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