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Programa de renovacion de 30 dias para
la espiritualidad vicenciana
(del 1 al 30 de septiembre de 2026)

FX Armada Riyanto CM — Miguel Mufioz CM
cifsvparis@gmail.com
fxarmadacm@gmail.com
mimiguel 9@gmai.com

OBJETIVO

Acompafiar a los participantes en un camino que vaya de la reflexién a la conversion, pasando por la
renovacion y el compromiso misionero, segtin el espiritu de San Vicente de Paul.

El objetivo de esta renovacion espiritual es guiar a los participantes en un camino transformador siguiendo
los pasos de San Vicente de Paul: desde la reflexion profunda hasta la conversion personal, desde la fe
renovada hasta un compromiso misionero mas profundo. A través de la oracion, el estudio, la vida
comunitaria y la peregrinacion, se invita a los participantes no solo a conocer mejor a San Vicente, sino
también a abrazar su espiritu mas plenamente. Esta renovacion busca reavivar el amor a Cristo, el
Evangelizador de los Pobres, profundizar en la fidelidad a la vocacion vicenciana, fortalecer la fraternidad
e inspirar una generosa disponibilidad para la mision. En ultima instancia, tiene como objetivo formar
misioneros cuyas vidas reflejen la humildad, el celo y la caridad de San Vicente, dispuestos a servir a la
Iglesia y a los pobres con renovada esperanza, valor y confianza en la Divina Providencia.

Dia 1: LLEGADAS

Ritmo diario (flexible)

07:00 — Meditacion en silencio y oracion matutina

08:00 — Desayuno

09:30 — Conferencia 1

11:00 — Conferencia 2 / Reflexion personal

12:30 — Almuerzo

15:30 — Conferencia 3 / Meditacion / Visita al Paris vicentino
18:00 — Celebracion eucaristica / Adoracion / Rosario

19:00 — Cena

20:00 — Examen vespertino / Reflexion personal

‘ Semana I: Tras las huellas espirituales de San Vicente

DIiA 2: LLAMADOS A LA RENOVACION PARA SEGUIR A CRISTO, EL EVANGELIZADOR
DE LOS POBRES
(Por el equipo del CIF)
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Esta sesion inaugural invita a los participantes a redescubrir su vocacion siguiendo las huellas de San
Vicente de Patl. Comenzamos planteandonos tres preguntas fundamentales: ;Quién fue San Vicente?
{Como le prepard Dios poco a poco para su mision? ;Y cémo nos llama Dios a cada uno de nosotros hoy?
A través de una vision general de la vida de Vicente, su contexto histérico y su progresivo camino hacia la
santidad, descubrimos que su vocacion se forjo a través de la oracion, la conversion y el servicio. Se invita
a los participantes a renovar su propio compromiso misionero contemplando el nacimiento del corazon
vicentino: un corazén transformado por Cristo y dedicado a la evangelizacion de los pobres.

TARDE: PRESENTACION DE LA CASA MADRE E INFORMACION PRACTICA

DIA 3: LA CONVERSION MISIONERA DE SAN VICENTE

La sesion de hoy explora la decisiva conversion misionera de San Vicente de Patll, especialmente a través
de los acontecimientos de Folleville y Chatillon en 1617. Los participantes reflexionardn sobre c6mo
Vicente descubrio gradualmente la presencia viva de Cristo en los pobres y abandonados. Estas experiencias
transformaron su concepcion del sacerdocio y dieron origen a una mision que unia el anuncio del Evangelio
con obras concretas de caridad. La evangelizacion y el servicio se convirtieron en expresiones inseparables
de una misma vocacion. Al contemplar a Cristo, el Evangelizador de los Pobres, se invita a los participantes
a profundizar en su propia identidad misionera y a renovar su compromiso con el carisma y la mision de la
Congregacion de la Mision.

TARDE: EXPLICACION DE LA GRANDEZA DE LA CAPILLA DE LA MAISON MERE

DIA 4: LA ESPIRITUALIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

El camino de San Vicente para seguir a Cristo. Esta sesion explora la espiritualidad como forma de vida
en la tradicion de San Vicente de Paul. Los participantes reflexionaran sobre lo que significa seguir a Cristo
segun el carisma vicentino y como esta espiritualidad nutre el servicio misionero. Se prestara especial
atencion a la oracion y al discernimiento, a la teologia de la Encarnacion y a la confianza en la Divina
Providencia como fundamentos de la vida vicentina. La sesion también examinara las cinco virtudes
vicentinas —humildad, sencillez, mansedumbre, mortificacion y celo— y mostrard como la vida
comunitaria se convierte en el lugar privilegiado donde estas virtudes se viven y se fortalecen en aras de la
mision.

TARDE: VISITA A LOS ARCHIVOS Y AL MUSEO DE LA MAISON MERE

DIA 5: PEREGRINACION « » A FOLLEVILLE — REGRESO AL LUGAR DE ORIGEN DE
LA MISION VINCENTIANA
Durante la peregrinacion:
e Celebracion de la Eucaristia
Meditacion sobre el sermon del 25 de enero de 1617
Lectura de Lucas 4, 18-19
Reflexion sobre la disponibilidad misionera
Renovacion personal de la propia vocacion misionera
Pregunta para la reflexion: «;Qué me pide Cristo hoy?»

DiA 6: DOMINGO — TIEMPO LIBRE

Semana II: Profundizacion en la espiritualidad vicenciana

DIA 7: SIGUIENDO LOS PASOS DE SAN VICENTE HOY
Preguntas clave y temas:

e ;Qué he descubierto durante esta ultima semana?

e ;Adonde me envia Cristo ahora?
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Liderazgo misionero vicentino

Conversion personal

Renovacion del celo misionero

La mision en el quinto siglo de la Congregacion
Envio

DiA 8: LA ORACION Y LA «REPETICION DE LA ORACION» EN SAN VICENTE

Esta sesion presenta una de las practicas distintivas de la espiritualidad vicenciana: la repeticion de la
oracion. San Vicente consideraba la oracion como la fuente de la vida misionera y el lugar donde se
discierne la voluntad de Dios. A través del intercambio de la oracion personal dentro de la comunidad, los
misioneros aprenden a reconocer la accion de Dios, a animarse mutuamente en lo espiritual y a crecer juntos
en humildad y celo apostolico. La sesion explora como esta practica, sencilla a la par que profunda, sigue
renovando tanto la oracion personal como la vida comunitaria al servicio del Evangelio.

TARDE: VISITA A LA TUMBA DE ROSALIE RENDU

DiA 9: LA DEVOCION VINCENTIANA A LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

Por la Hna. Marie Claire, Fd.C.

La sesion de hoy explora el lugar que ocupa la Santisima Virgen Maria en la espiritualidad y la tradicion
vicentinas. San Vicente contemplaba a Maria como la primera discipula y la sierva perfecta de la voluntad
de Dios. Su humildad, disponibilidad y caridad siguen inspirando a los vicentinos a seguir fielmente a Cristo
y a servir a los pobres con compasion maternal y celo misionero. El lugar especial que ocupa la devocion a
Maria Inmaculada, como en la Medalla Milagrosa.

DIA 10: VIDA COMUNITARIA Y FRATERNIDAD PARA LA MISION

Reflexionamos sobre la comunidad como el corazon de la vocacion vicenciana. San Vicente comprendio
que los misioneros se forman, se fortalecen y son enviados a través de la vida fraterna. La oracion, el apoyo
mutuo, la responsabilidad compartida y la caridad alegre dentro de la comunidad se convierten en el

fundamento de un servicio misionero creible, eficaz y duradero a los pobres.
TARDE: VISITA A LA TUMBA DEL BEATO OZANAM

DIA 11: SENCILLEZ, HUMILDAD, MANSIEDAD, OBEDIENCIA, MORTIFICACION «» Y
CELO MISIONERO POR LAS ALMAS Y LA DIVINA PROVIDENCIA

Las virtudes vicentinas y la confianza en la Divina Providencia. Esta sesion explora las virtudes que
San Vicente de Paul consideraba el fundamento de la vida misionera: sencillez, humildad, mansedumbre,
obediencia, mortificacion y celo por la salvacion de las almas. Estas virtudes no son meras cualidades
personales, sino formas practicas de seguir a Cristo en la vida cotidiana y en el ministerio apostolico. Los
participantes reflexionaran sobre como estas actitudes configuran el auténtico liderazgo vicentino, la vida
comunitaria y el servicio a los pobres. La sesion también destaca la profunda confianza de San Vicente en
la Divina Providencia, animando a los misioneros a llevar a cabo su misién con confianza, generosidad,
paciencia y total dependencia de la guia amorosa de Dios.

DIA 12: MISA MATUTINA EN LA CAPILLA DE LA MEDALLA MILAGROSA Y VISITA A
LOS ARCHIVOS DE LAS HERMANAS FdC.

(Acompaiiados por la Hna. Magdalena FdC)

VISITA AL MUSEO DE LA MISION EXTRANJERA DE PARIS

DiA 13: DOMINGO - TIEMPO LIBRE
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Semana III: Renovacién para la mision futura

Dia 14 — La mision en el Evangelio y en los escritos de San Pablo

La sesion de hoy explora los fundamentos biblicos de la mision cristiana. Comenzando por la mision de
Jesus en los Evangelios y continuando con los viajes misioneros de San Pablo, los participantes descubriran
que la mision tiene su origen en la iniciativa de Dios y culmina en el mandato de Cristo: «Id por todo el
mundo». Se prestara especial atencion a Jesus como evangelizador de los pobres y a la vision de Pablo de
la Iglesia como comunidad misionera. La sesion invita a los participantes a renovar su comprension de la
mision como participacion en la obra salvifica de Dios.

Dia 15 — La teologia de la mision en San Vicente de Paxil

Partiendo de los fundamentos biblicos, esta sesion examina la teologia de la mision de San Vicente de Patil.
Los participantes exploraran como el misterio de la Encarnacion, la Divina Providencia, la evangelizacion
de los pobres y el servicio de la caridad se convirtieron en dimensiones inseparables de la vision misionera
de Vicente. La mision se entiende no simplemente como una actividad, sino como una forma de seguir a
Cristo. A través de los escritos y conferencias de Vicente, los participantes descubriran que la auténtica
vida misionera comienza con la conversion personal y encuentra su plenitud en el servicio generoso a la
Iglesia y a los mas necesitados.

Dia 16 — La historia de la misién vicenciana antes y después de la Revolucion Francesa

(Por el equipo del CIF)

Esta sesion recorre la notable historia misionera de la Congregacion de la Mision desde su fundacion,
pasando por la Revolucion Francesa, hasta su restauracion durante el siglo XIX. Los participantes
reflexionaran sobre como la persecucion, la supresion y el aparente declive se convirtieron en oportunidades
de renovacion. Se prestara especial atencion a la restauracion bajo Jean-Baptiste Etienne y a la renovada
expansion misionera por todo el mundo. La sesidn demuestra que la vitalidad misionera siempre ha
dependido mas de la fidelidad al carisma vicentino que de los recursos materiales o la solidez institucional.

Dia 17 — La misién vicenciana en el mundo actual: al servicio de los mas abandonados

(Por el equipo del CIF)

La sesion de hoy reflexiona sobre los retos misioneros contemporaneos a los que se enfrenta la
Congregacion de la Mision. Los participantes identificaran las formas actuales de pobreza, exclusion,
desplazamiento y sufrimiento humano, preguntandose donde sigue llamando Cristo a los vicentinos a servir.
Inspirada en el amor preferencial de San Vicente por los mas pobres y abandonados, la sesion fomenta
respuestas misioneras creativas, valientes y compasivas que aborden tanto la pobreza material como la
espiritual en el mundo actual, en rapida evolucion.

Comunidades misioneras interculturales e internacionales. A medida que la Congregacion entra en su
quinto siglo, la internacionalidad y la interculturalidad se han convertido en expresiones esenciales de su
identidad misionera. Esta sesion explora las dimensiones espirituales, pastorales y practicas de vivir y
trabajar en comunidades multiculturales. Los participantes reflexionaran sobre la comunicacion
intercultural, el enriquecimiento mutuo, la resolucion de conflictos y el liderazgo compartido. En lugar de
considerar la diversidad unicamente como un reto, la sesion la presenta como un don que fortalece la mision
universal de la Congregacion y enriquece su testimonio del Evangelio.

Dia 18 — VISITA A CHLICY, AL ANTIGUO SAINT-LAZARE Y A OTROS LUGARES
VINCENTIANOS DE PARIS
Por el Hno. Maxime Margoux, C.M. y Miguel Muiioz, C.M.
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Dia 19 — La mision en colaboracion con la Familia Vicenciana

San Vicente nunca llevd a cabo la mision en solitario. Esta sesion explora la colaboracion como una
dimension esencial del carisma vicentino. Los participantes reflexionaran sobre la vocacion compartida de
la Familia Vicentina y la importancia de trabajar juntos en la formacion, la evangelizacion, la caridad y el
servicio a los pobres. A través de la confianza mutua, el discernimiento y la corresponsabilidad, la
colaboracion se convierte en una expresion concreta de comunion que fortalece la mision de la Iglesia y
ofrece un testimonio mas creible de Cristo.

Dia 20 — Retos misioneros y resiliencia: mirando hacia el futuro
La sesion final invita a los participantes a reflexionar sobre las oportunidades y los retos a los que se enfrenta
la Congregacion de la Mision en el siglo XXI. El descenso de las vocaciones en algunas regiones, el
crecimiento de las Iglesias en otras, los rapidos cambios sociales, la migracion, la inteligencia artificial, las
preocupaciones ecologicas y las nuevas formas de pobreza exigen una renovada creatividad misionera.
Inspirados por el valor, la flexibilidad y la confianza en la Divina Providencia de San Vicente, los
participantes discerniran formas practicas de mantenerse resilientes, fieles y esperanzados, renovando su
compromiso misionero por el futuro de la Congregacion y el servicio a los pobres.
Temas de meditacion sugeridos:

¢ Recuerdos misioneros

e QGratitud y heridas en el ministerio

DiA 21: DOMINGO - TIEMPO LIBRE

Semana IV: Peregrinacion y retiro

Dia 22: Peregrinacion vicenciana a Berceau (preparacion)
Por el Hermano Maxime Margoux, CM

Dia 23: SALIDA HACIA BERCEAU Y LOURDES

(Acompaiados por Miguel Muifioz, C.M. y Armada Riyanto, C.M.)

Dia 24: Devocion vicenciana a la Santisima Virgen Maria

Dia 25: Meditacion vicenciana

Dia 26: Ejercicio espiritual vicentino - Sacramento de la Reconciliacion
Dia 27: Esperanza y perseverancia

DIA 28: DOMINGO [REGRESO A PARIS]

‘ Ultimos dias: Compromiso y envio

Dia 29: Dia de recogimiento personal
Oracion y silencio

«;Qué me esta pidiendo Dios ahora?»
Evaluacion.

EUCARISTIA de clausura

Dia 30: PARTIDA
Compromiso con la mision.



