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FEAST OF ST. JOSEPH
A Special Invitation of Prayer for Peace
Let Us Unite as a Vincentian Family

I - MORNING: BEGINNING THE DAY WITH ST. JOSEPH

On March 19, the Feast of St. Joseph, we begin our day united in a simple yet powerful
gesture: one minute of prayer for global peace. Like St. Joseph, a quiet guardian and faithful
servant, we entrust our world to God.

Biblical Verse:
"Blessed are the peacemakers, for they will be called children of God." (Matthew 5:9)

Brief Reflection:

St. Joseph never sought recognition, yet his silent courage protected Mary and Jesus in times
of danger. Today, our world longs for protectors of life, guardians of families, and builders of
peace. Even one minute of sincere prayer can become an offering of hope. Peace begins in the
heart that trusts God and dares to intercede for others.

Closing Prayer:
St. Joseph, Protector of Life and Families, intercede for our brothers and sisters who are
suffering from war and violence.

Il - MIDDAY: PAUSING IN THE MIDST OF OUR WORK

At midday, we interrupt our work to remember those whose lives have been interrupted by
war. We pause not as spectators of suffering, but as a family that carries the pain of the poor
and the displaced in our hearts.

Biblical Verse:
"The Lord gives strength to his people; the Lord blesses his people with peace.”" (Psalm 29:11)

Brief Reflection:

So many families today live without safety, without stability, without certainty about
tomorrow. St. Joseph knew what it meant to flee into Egypt to protect his family. He
understands the fear of exile and the anguish of uncertainty. Our minute of prayer becomes a
bridge of solidarity—an invisible embrace for refugees, victims of violence, and broken
communities. God’s peace is not passive; it strengthens and restores.

Closing Prayer:
St. Joseph, Protector of Life and Families, intercede for our brothers and sisters who are
suffering from war and violence.



11 - EVENING: ENTRUSTING THE WORLD TO GOD

As evening falls, we place the wounds of the world into God’s hands. We remember children
who cannot sleep because of bombs, parents who fear for their sons and daughters, and
communities living in constant tension.

Biblical Verse:
"Peace | leave with you; my peace | give to you. | do not give to you as the world gives.” (John
14:27)

Brief Reflection:

Christ’s peace is deeper than the absence of conflict; it is the presence of God’s faithful love.
St. Joseph teaches us to trust in divine providence even when the path is unclear. Tonight, our
final minute of prayer becomes an act of surrender and confidence. We believe that God is
still guiding history, still protecting families, still raising up peacemakers.

Closing Prayer:
St. Joseph, Protector of Life and Families, intercede for our brothers and sisters who are
suffering from war and violence.



FIESTA DE SAN JOSE
Una invitacion especial a la oracion por la paz
Unamonos como Familia Vicenciana

|- MANANA: COMENZAR EL DiA CON SAN JOSE

EL 19 de marzo, fiesta de San José, comenzamos nuestro dia unidos en un gesto sencillo pero
poderoso: un minuto de oracién por la paz mundial. Como San José, guardian silenciosoy
siervo fiel, confiamos nuestro mundo a Dios.

Versiculo biblico:
«Bienaventurados los que promueven la paz, porque ellos seran llamados hijos de Dios»
(Mateo 5, 9).

Breve reflexion:

San José nunca buscé reconocimiento, pero su valentia silenciosa protegié a Mariay a Jesus
en momentos de peligro. Hoy, nuestro mundo anhela protectores de la vida, guardianes de
las familias y constructores de paz. Incluso un minuto de oracién sincera puede convertirse
en una ofrenda de esperanza. La paz comienza en el corazéon que confia en Dios y se atreve a
interceder por los demas.

Oracién final:
San José, protector de la vida y de las familias, intercede por nuestros hermanos y hermanas
que sufren la guerray la violencia.

Il - MEDIODIA: PAUSA EN MEDIO DE NUESTRO TRABAJO

Al mediodia, interrumpimos nuestro trabajo para recordar a aquellos cuyas vidas han sido
interrumpidas por la guerra. Hacemos una pausa no como espectadores del sufrimiento, sino
como una familia que lleva en su corazén el dolor de los pobres y los desplazados.

Versiculo biblico:
«El Senor da fuerza a su pueblo; el Senor bendice a su pueblo con la paz» (Salmo 29, 11).

Breve reflexion:

Hoy en dia, muchas familias viven sin seguridad, sin estabilidad, sin certeza sobre el mafana.
San José sabia lo que significaba huir a Egipto para proteger a su familia. EL comprende el
miedo al exilio y la angustia de la incertidumbre. Nuestro minuto de oracion se convierte en
un puente de solidaridad, un abrazo invisible para los refugiados, las victimas de la violenciay
las comunidades destrozadas. La paz de Dios no es pasiva; fortalece y restaura.

Oracion final:
San José, protector de la vida y de las familias, intercede por nuestros hermanos y hermanas
que sufren la guerray la violencia.



11l - TARDE: ENCONFIANDOLE EL MUNDO A DIOS

Al caer la tarde, ponemos las heridas del mundo en manos de Dios. Recordamos a los nifios
que no pueden dormir por las bombas, a los padres que temen por sus hijos e hijas, y a las
comunidades que viven en constante tension.

Versiculo biblico:
«La paz os dejo, mi paz os doy. No os la doy como la da el mundo» (Juan 14, 27).

Breve reflexion:

La paz de Cristo es mas profunda que la ausencia de conflicto; es la presencia del amor fiel
de Dios. San José nos ensefia a confiar en la providencia divina incluso cuando el camino no
estd claro. Esta noche, nuestro ultimo minuto de oracidn se convierte en un acto de entregay
confianza. Creemos que Dios sigue guiando la historia, sigue protegiendo a las familias, sigue
levantando a los pacificadores.

Oracion final:
San José, protector de la vida y las familias, intercede por nuestros hermanosy hermanas que
sufren la guerray la violencia.



FETE DE SAINT JOSEPH
Une invitation spéciale a la priére pour la paix
Unissons-nous en tant que famille vincentienne

I - MATIN : COMMENCER LA JOURNEE AVEC SAINT JOSEPH

Le 19 mars, féte de Saint Joseph, nous commencons notre journée unis dans un geste simple
mais puissant : une minute de priere pour la paix dans le monde. Comme Saint Joseph,
gardien silencieux et serviteur fidele, nous confions notre monde a Dieu.

Verset biblique :
« Heureux ceux qui promeuvent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu » (Matthieu 5, 9).

Breve réflexion:

Saint Joseph n'a jamais cherché la reconnaissance, mais son courage silencieux a protégé
Marie et Jésus dans les moments de danger. Aujourd'hui, notre monde a besoin de
protecteurs de la vie, de gardiens des familles et de batisseurs de paix. Méme une minute de
priere sincére peut devenir une offrande d'espoir. La paix commence dans le coeur qui fait
confiance a Dieu et ose intercéder pour les autres.

Priere finale :
Saint Joseph, protecteur de la vie et des familles, intercéde pour nos freres et sceurs qui
souffrent de la guerre et de la violence.

Il - MIDI : PAUSE AU MILIEU DE NOTRE TRAVAIL

A midi, nous interrompons notre travail pour nous souvenir de ceux dont la vie a été
bouleversée par la guerre. Nous faisons une pause, non pas en tant que spectateurs de la
souffrance, mais en tant que famille qui porte dans son cceur la douleur des pauvres et des
personnes déplacées.

Verset biblique :
« Le Seigneur donne la force a son peuple, le Seigneur bénit son peuple en lui accordant la
paix » (Psaume 29, 11).

Bréve réflexion:

Aujourd'hui, de nombreuses familles vivent sans sécurité, sans stabilité, sans certitude quant
a leur avenir. Saint Joseph savait ce que signifiait fuir en Egypte pour protéger sa famille. Il
comprend la peur de l'exil et 'angoisse de l'incertitude. Notre minute de priere devient un
pont de solidarité, une étreinte invisible pour les réfugiés, les victimes de la violence et les
communautés déchirées. La paix de Dieu n'est pas passive ; elle fortifie et restaure.

Priere finale :
Saint Joseph, protecteur de la vie et des familles, intercede pour nos freres et sceurs qui
souffrent de la guerre et de la violence.



Il - APRES-MIDI : CONFIER LE MONDE A DIEU

A la tombée de la nuit, nous remettons les blessures du monde entre les mains de Dieu. Nous
pensons aux enfants qui ne peuvent pas dormir a cause des bombes, aux parents qui
craignent pour leurs fils et leurs filles, et aux communautés qui vivent dans une tension
constante.

Verset biblique :
«Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous la donne pas comme le monde la
donne » (Jean 14, 27).

Breve réflexion:

La paix du Christ est plus profonde que l'absence de conflit ; c'est la présence de l'amour
fidele de Dieu. Saint Joseph nous enseigne a faire confiance a la providence divine méme
lorsque le chemin n'est pas clair. Ce soir, notre derniére minute de priére devient un acte
d'abandon et de confiance. Nous croyons que Dieu continue a guider l'histoire, a protéger les
familles, a susciter des artisans de paix.

Priere finale :
Saint Joseph, protecteur de la vie et des familles, intercéde pour nos freres et sceurs qui
souffrent de la guerre et de la violence.



FESTA DI SAN GIUSEPPE
Un invito speciale alla preghiera per la pace
Uniamoci come Famiglia Vincenziana

I - DOMANI: INIZIARE LA GIORNATA CON SAN GIUSEPPE

IL19 marzo, festa di San Giuseppe, iniziamo la nostra giornata uniti in un gesto semplice ma
potente: un minuto di preghiera per la pace nel mondo. Come San Giuseppe, guardiano
silenzioso e servitore fedele, affidiamo il nostro mondo a Dio.

Versetto biblico:
«Beati quelli che promuovono la pace, perché saranno chiamati figli di Dio» (Matteo 5, 9).

Breve riflessione:

San Giuseppe non ha mai cercato il riconoscimento, ma il suo coraggio silenzioso ha protetto
Maria e Gesu nei momenti di pericolo. Oggi il nostro mondo ha bisogno di protettori della vita,
custodi delle famiglie e costruttori di pace. Anche un minuto di preghiera sincera puo
diventare un'offerta di speranza. La pace inizia nel cuore che confida in Dio e osa intercedere
per gli altri.

Preghiera finale:
San Giuseppe, protettore della vita e delle famiglie, intercedi per i nostri fratelli e sorelle che
soffrono a causa della guerra e della violenza.

I1-MEZZOGIORNO: PAUSA NEL CORSO DEL NOSTRO LAVORO

A mezzogiorno interrompiamo il nostro lavoro per ricordare coloro le cui vite sono state
interrotte dalla guerra. Facciamo una pausa non come spettatori della sofferenza, ma come
una famiglia che porta nel cuore il dolore dei poveri e degli sfollati.

Versetto biblico:
«Il Signore da forza al suo popolo; il Signore benedice il suo popolo con la pace» (Salmo 29,
11).

Breve riflessione:

Oggi molte famiglie vivono senza sicurezza, senza stabilita, senza certezza per il domani. San
Giuseppe sapeva cosa significasse fuggire in Egitto per proteggere la sua famiglia. Egli
comprende la paura dell'esilio e 'angoscia dell'incertezza. Il nostro minuto di preghiera
diventa un ponte di solidarieta, un abbraccio invisibile per i rifugiati, le vittime della violenza e
le comunita distrutte. La pace di Dio non € passiva; rafforza e rigenera.

Preghiera finale:
San Giuseppe, protettore della vita e delle famiglie, intercedi per i nostri fratelli e sorelle che
soffrono la guerra e la violenza.



i1 - POMERIGGIO: AFFIDARE IL MONDO A DIO

Al calar della sera, affidiamo le ferite del mondo nelle mani di Dio. Ricordiamo i bambini che
non riescono a dormire a causa delle bombe, i genitori che temono per i loro figli e le loro figlie
e le comunita che vivono in costante tensione.

Versetto biblico:
«Vilascio la pace, vi do la mia pace. Non ve la do come la da il mondo» (Giovanni 14, 27).

Breve riflessione:

La pace di Cristo ¢ piu profonda dell'assenza di conflitti; &€ la presenza dell'amore fedele di
Dio. San Giuseppe ciinsegna a confidare nella provvidenza divina anche quando il cammino
non € chiaro. Questa sera, il nostro ultimo minuto di preghiera diventa un atto di abbandono e
di fiducia. Crediamo che Dio continui a guidare la storia, continui a proteggere le famiglie,
continui a suscitare gli operatori di pace.

Preghiera finale:
San Giuseppe, protettore della vita e delle famiglie, intercedi per i nostri fratelli e sorelle che
soffrono a causa della guerra e della violenza.



FESTA DE SAO JOSE
Um convite especial a oragao pela paz
Unamo-nos como Familia Vicentina

|- MANHA: COMECAR O DIA COM SAO JOSE

No dia 19 de margo, festa de Sdo José, comegcamos nosso dia unidos em um gesto simples,
mas poderoso: um minuto de oragao pela paz mundial. Como Sao José, guardiao silencioso e
servo fiel, confiamos nosso mundo a Deus.

Versiculo biblico:
“Bem-aventurados os pacificadores, porque eles serdo chamados filhos de Deus” (Mateus 5,
9).

Breve reflexao:

Sao José nunca buscou reconhecimento, mas sua coragem silenciosa protegeu Maria e Jesus
em momentos de perigo. Hoje, nosso mundo anseia por protetores da vida, guardides das
familias e construtores da paz. Mesmo um minuto de oracéo sincera pode se tornar uma
oferta de esperancga. A paz comega no coracao que confia em Deus e ousa interceder pelos
outros.

Oracao final:
Sao José, protetor da vida e das familias, interceda por nossos irmaos e irmas que sofrem
com a guerra e a violéncia.

Il - MEIO-DIA: PAUSA NO MEIO DO NOSSO TRABALHO

Ao meio-dia, interrompemos nosso trabalho para lembrar aqueles cujas vidas foram
interrompidas pela guerra. Fazemos uma pausa ndo como espectadores do sofrimento, mas
como uma familia que leva em seu coragéo a dor dos pobres e dos deslocados.

Versiculo biblico:
“O Senhor da forga ao seu povo,; o Senhor abengoa o seu povo com a paz” (Salmo 29, 11).

Breve reflexao:

Hoje em dia, muitas familias vivem sem seguranca, sem estabilidade, sem certeza sobre o
amanha. Sao José sabia o que significava fugir para o Egito para proteger sua familia. Ele
compreende o medo do exilio e a angustia da incerteza. Nosso minuto de oracao se torna
uma ponte de solidariedade, um abraco invisivel para os refugiados, as vitimas da violéncia e
as comunidades destruidas. A paz de Deus nao é passiva; ela fortalece e restaura.

Oracao final:
Sao José, protetor da vida e das familias, interceda por nossos irmaos e irmas que sofrem
com a guerra e a violéncia.
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111 - TARDE: CONFIANDO O MUNDO A DEUS

Ao cair da tarde, colocamos as feridas do mundo nas maos de Deus. Lembramos das
criancas que ndo conseguem dormir por causa das bombas, dos pais que temem por seus
filhos e filhas e das comunidades que vivem em constante tenséo.

Versiculo biblico:
“Deixo-vos a paz, dou-vos a minha paz. Nao vo-la dou como o mundo a da” (Joao 14, 27).

Breve reflexéao:

A paz de Cristo € mais profunda do que a auséncia de conflito; é a presenga do amor fiel de
Deus. Sao José nos ensina a confiar na providéncia divina, mesmo quando o caminho nao
estd claro. Esta noite, nosso ultimo minuto de oracéo se torna um ato de entrega e confianga.
Acreditamos que Deus continua guiando a histéria, continuando a proteger as familias,
continuando a levantar os pacificadores.

Oracao final:
Sao José, protetor da vida e das familias, interceda por nossos irmaos e irmas que sofrem
com a guerra e avioléncia.

11



